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ひとりで練習 ～e
音ていの練習

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

& bb 44 œ œ œ œ
1. 音階とハーモニーの練習（調号に注意しましょう）

.˙ Œ ˙ œ œ .˙ Œ

& bb ˙ œ œ .˙ Œ œ œ œ œ .˙ Œ

& bb ww ww ˙̇ ˙̇ ww

b 43 ∑
2. ３びょうし（はく を数えましょう）
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＜3びょうし＞



& b 43 .˙
3. 「トライアングル」

.˙ ˙ œ ˙ Œ .˙ .˙
T.M.

& b ˙ œ ˙ Œ œ œ œ .˙ œ œ œ .˙

& bb 43 œ. œ. œ.
4. 「ジグザグ音階」

œ. œ. œ. œ. œ. œ. .˙ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. .˙
T.M.

& bb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. .˙ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. .˙

& b 43 œ œ œ
5. 「子守歌」

œ œ œ .˙ ˙ Œ œ œ œ œ œ œ .˙ ˙ Œ
T.M.

& b œ œ œ œ œ œ .˙ ˙ Œ œ œ œ œ œ œ .˙ ˙ Œ

& b .˙ .˙ .˙ œ œ œ œ œ œ .˙ .˙ œ œ œ

& b œ œ œ œ œ œ .˙ ˙ Œ œ œ œ œ œ œ .˙ .˙

& bb 43 œ. œ. Œ
Moderato

6. 「かっこう」

œ. œ. Œ œ œ œ .˙ œ œ œ ˙ œ
ボヘミアの曲

& bb œ œ œ ˙ œ ˙ œ ˙ œ œ œ œ .˙

& bb 43 œ
Moderato

7. 「みなさん、おはよう」

œ œ œ ˙ œ œ œ œ ˙ œ
ヒル 作曲

& bb œ œ œ œ œ
U œ œ œ œ ˙
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